ODDZIAŁ OTOLARYNGOLOGICZNY 
Z PODODDZIAŁEM OKULISTYCZNYM 

Miejsce:  filia 105 Kresowego Szpitala Wojskowego z Przychodnią
               SPZOZ w Żaganiu, ul. Żelazna 1a, piętro I

Telefon:  68 470 78 60  sekretariat oddziału
               68 470 79 03  pielęgniarka oddziałowa   
               68 470 78 35  dyżurka pielęgniarska      
               68 470 78 37  dyżurka lekarska              
               68 470 78 36  kierownik oddziału   

PRZYGOTOWANIE DO ZABIEGU

Plik zawiera informacje nt. przygotowania w zakresie następujących zabiegów i badań w ramach Oddziału Otolaryngologicznego:

Przygotowanie do zabiegu zatok metodą FESS w znieczuleniu ogólnym 
Przygotowanie do zabiegu w znieczuleniu miejscowym -jednodniowe
Przygotowanie do zabiegu w znieczuleniu ogólnym – DOROŚLI
Przygotowanie do badania  Laryngofiberoskopii
Przygotowanie do zabiegu w znieczuleniu miejscowym
Przygotowanie do zabiegu w znieczuleniu ogólnym DZIECI














[bookmark: _Hlk187153817]Przygotowanie do zabiegu zatok metodą FESS w znieczuleniu ogólnym 

1. Aktualne TK zatok obocznych nosa w 3 płaszczyznach 
2. Przygotowanie farmakologiczne / recepta od lekarza rodzinnego / 
2 tygodnie:  Lek Metypred 4mg  przez 7 dni -   2-0-0,  
                                         przez kolejne  7 dni-    1-0-0
3. GR.KRWI jeśli pacjent posiada proszę zabrać wynik.  Jeśli nie ma, wykonamy w szpitalu.
4. RTG kl.piersiowej -  jeśli pacjent wykonał prześwietlenie w ciągu 2 lat, wtedy proszę przynieść wynik badania.  Jeśli nie ma wykonamy w szpitalu.
5. Obuwie zmienne, przybory toaletowe, piżama/dress
6. MĘŻCZYŹNI : Przyjeżdżają ogoleni i zabierają ze sobą maszynkę do golenia
7. KOBIETY: W dniu zabiegu nie może występować miesiączka (pierwsze 3 dni).
Do zabiegu paznokcie bez tipsów, hybrydy, żelu itp.
8. Monety do TV: 2 zł i 5 zł
9. Kilka butelek wody niegazowanej
10. [bookmark: _Hlk183506455]Jeżeli pacjent przyjmuje na stałe leki prosimy aby zabrał je ze sobą w  oryginalnych opakowaniach 
11. W dniu zabiegu nie ma możliwości odwiedzin

Podczas pobytu w szpitalu ze względu sanitarno-epidemiologicznych  nie ma możliwości opuszczania oddziału, wychodzenia na zewnątrz. Palenie surowo zabronione

5 dni przed zabiegiem odstawiamy leki rozrzedzające krew
 (np. Acard, Polocard)

2 tygodnie przed terminem przyjęcia z informacją o potwierdzeniu zabiegu zadzwonić do sekretariatu  oddziału  /68 470 78 60 od poniedziałku do czwartku od 10:00 do 14:00/






Przygotowanie do zabiegu w znieczuleniu miejscowym-jednodniowe

1. Obuwie zmienne,
2.  5 dni przed zabiegiem odstawiamy leki rozrzedzające krew (np. Acard, Polocard )

DO SZPITALA PRZYJEŻDŻAMY na czczo! (bez jedzenia, picia)
I ZGŁASZAMY SIĘ DO PRZYJĘCIA NA IZBIE PRZYJĘĆ (PARTER)


2 tygodnie przed terminem przyjęcia  z informacją o potwierdzeniu zabiegu zadzwonić do sekretariatu  oddziału  / 68 470-78-60 od poniedziałku do czwartku od 10:00 do 14:00 /



Przygotowanie do zabiegu w znieczuleniu ogólnym - DOROŚLI

1. GR.KRWI jeśli pacjent posiada.  Jeśli nie ma wykonamy w szpitalu.
2. RTG kl.piersiowej -  jeśli pacjent wykonał prześwietlenie w ciągu 2 lat, wtedy proszę przynieść wynik badania.  Jeśli nie ma wykonamy w szpitalu.
3. Obuwie zmienne, przybory toaletowe, piżama/dress
4. MĘŻCZYŹNI: Przyjeżdżają całkiem ogoleni i zabierają ze sobą maszynkę do golenia
5. KOBIETY W dniu zabiegu nie może występować miesiączka (pierwsze 3 dni).
Do zabiegu paznokcie bez tipsów, hybrydy, żelu itp.
6. Monety do TV: 2 zł i 5 zł
7. Kilka butelek wody niegazowanej
8. Jeżeli pacjent przyjmuje na stałe leki prosimy aby zabrał je ze sobą w  oryginalnych opakowaniach 
9. W dniu zabiegu nie ma możliwości odwiedzin

Podczas pobytu w szpitalu ze względu sanitarno-epidemiologicznych  nie ma możliwości opuszczania oddziału, wychodzenia na zewnątrz. Palenie surowo zabronione

5 dni przed zabiegiem odstawiamy leki rozrzedzające krew
 (np. Acard, Polocard)

DO SZPITALA PRZYJEŻDŻAMY na czczo (bez jedzenia, picia)
I ZGŁASZAMY SIĘ DO PRZYJĘCIA NA IZBIE PRZYJĘĆ (PARTER)

2 tygodnie przed terminem przyjęcia  z informacją o potwierdzeniu zabiegu zadzwonić do sekretariatu  oddziału  / 68 470-78-60 od poniedziałku do czwartku od 10:00 do 14:00 /





Przygotowanie do badania  Laryngofiberoskopii

W dniu przyjęcia pacjent może zjeść bardzo delikatne śniadanie lub być na czczo
Telefon do sekretariatu  oddziału  / 68 470-78-60 od poniedziałku do czwartku 
od 10:00 do 14:00 / 
2 tygodnie przed terminem  z informacją o potwierdzeniu zabiegu 




Przygotowanie do zabiegu w znieczuleniu miejscowym


1. RTG kl.piersiowej -  jeśli pacjent wykonał prześwietlenie w ciągu 2 lat, wtedy proszę przynieść wynik badania.  Jeśli nie ma wykonamy w szpitalu.
2. Obuwie zmienne, przybory toaletowe, piżama/dress
3. MĘŻCZYŹNI:  Przyjeżdżają ogoleni i zabierają ze sobą maszynkę do golenia.
4. KOBIETY:  W dniu zabiegu nie może występować miesiączka (pierwsze 3 dni).
Do zabiegu paznokcie bez tipsów, hybrydy, żelu itp.
5. Monety do TV: 2 zł i 5 zł
6. Kilka butelek wody niegazowanej
7. Jeżeli pacjent przyjmuje na stałe leki prosimy aby zabrał je ze sobą w  oryginalnych opakowaniach 
8. W dniu zabiegu nie ma możliwości odwiedzin


Podczas pobytu w szpitalu ze względu sanitarno-epidemiologicznych  nie ma możliwości opuszczania oddziału, wychodzenia na zewnątrz. Palenie surowo zabronione

5 dni przed zabiegiem odstawiamy leki rozrzedzające krew
 (np. Acard, Polocard)

DO SZPITALA PRZYJEŻDŻAMY na czczo (bez jedzenia, picia)
I ZGŁASZAMY SIĘ DO PRZYJĘCIA NA IZBIE PRZYJĘĆ (PARTER)

2 tygodnie przed terminem przyjęcia  z informacją o potwierdzeniu zabiegu zadzwonić  do sekretariatu  oddziału  / 68 470-78-60 od poniedziałku do czwartku od 10:00 do 14:00 /
[bookmark: _Hlk183509059]















Przygotowanie do zabiegu w znieczuleniu ogólnym DZIECI

OBOWIĄZKOWE : 
1. ZABRAĆ Z DOMU jeśli jest  GR.KRWI 
2. Zaświadczenie od lekarza rodzinnego PEDIATRY  o stanie zdrowia dziecka
3. Zaświadczenie od lekarza specjalisty / jeśli dziecko korzysta z poradni specjalistycznych / alergolog, kardiolog itp. / o stanie zdrowia dziecka.
4. OBECNOŚĆ OBOWIĄZKOWA JEDNEGO RODZICA, OPIEKUNA PRAWNEGO / opiekun-dokument sądowy / przez cały okres pobytu dziecka NA ODDZIALE
5. Przybory toaletowe, 2 piżamy, obuwie zmienne. Rodzic, opiekun na oddziale przebywa w obuwiu zmiennym / kapcie, klapki /
6. Kupić jeden jabłkowy sok z rurką w kartoniku (najmniejszą pojemność będzie potrzebny do popicia leku)
7. Monety do TV: 2 zł i 5 zł
8. Kilka butelek wody niegazowanej
9. Jeżeli pacjent przyjmuje na stałe leki prosimy aby zabrał je ze sobą w  oryginalnych opakowaniach 
10. Rodzic ma możliwość zaprowiantowania w szpitalu na czas pobytu z dzieckiem. Zainteresowanych zapraszamy do zgłoszenia się w sekretariacie (133 gab. ) w dniu przyjęcia do godz. 10.00
11. W dniu zabiegu nie ma możliwości odwiedzin



Podczas pobytu w szpitalu ze względu sanitarno-epidemiologicznych  nie ma możliwości opuszczania oddziału, wychodzenia na zewnątrz. Palenie surowo zabronione

DO SZPITALA PRZYJEŻDŻAMY na czczo (bez jedzenia, picia)
I ZGŁASZAMY SIĘ DO PRZYJĘCIA NA IZBIE PRZYJĘĆ (PARTER)


Zadzwonić  do sekretariatu  oddziału  / 68 470-78-60 od poniedziałku do czwartku od  10:00 do 14:00 / 2 tygodnie przed terminem przyjęcia z informacją o potwierdzeniu zabiegu 





